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Manteli Salmisaari Energiakatu 3, Helsinki 

Lounas tarjolla arkisin klo 10.30−14.30 
www.anninjuhla.fi / www.salmisali.fi / www.aitiosali.fi 

 Meiltä lähiruokaa, leivomme myös itse kaikki leivät / piiraat. 
 

Maanantai   06.02 
Paahteinen Paprika – Mascarponekeitto  L, G 

Espanjalainen Härkäpata  L, G 
Paistettua Perunaa  L, G 
Paprika – Tomaatti  L, G 

Salaattibuffet 
Talon uunituoretta leipää ( myös luomu) 

Mustikkarahka L, G 
Tiistai     07.02 

Tomaattinen Nakkikeitto L 
Lammaspyörykät L, tumma pippurikastike L, G 

Porkkanaperunamuusi L 
Punajuuri - Aurajuustolasagne  L, K 

Salaattibuffet  
Talon uunituoretta leipää ( myös luomua) 

Talon Pullavanukas  L  kahvi / tee 
Keskiviikko    08.02 

Savulohi – Piparjuurikeitto L, G 
Talon Jauhemaksapihvit L, pekoni – sipulikastike L, G 

Talon Perunamuusi L, G 
Höyrytettyjä Vihanneksia  L, G, K 

Salaattibuffet 
Talon uunituoretta leipää (myös luomua) 

Marjaisa Cup Cake  L   kahvi / tee 
Torstai     09.02 

Kana – Tankoparsakeitto L, G 
Paahdettu Porsaanulkofilee kanelikastikkeessa  L, G 

Valkosipuliperunat L, G 
Kalapyörykät L, tomaattikastikkeessa L 

Salaattibuffa 
Talon tuoretta leipää ( myös luomua) 

Hedelmärahka L 
Perjantai     10.02 

Metsäsienikeitto  L, G 
Cornflaces kuorrutettua Broilerinrintaa L, carrykastike L, G 

Basmatiriisi 
Fenkoli – Kasvisgratiini L, G 

Salaattibuffa 
Talon tuoretta leipää ( myös luomua) 

Talon Aleksanterinleivokset  L   kahvi / tee 
 

Lounasbuffet 8,90 e / Keitto, salaatti & leipä 8,0 e / Keittobuffet & leipä 6,80 e / Salaattibuffet & leipä 6,80 e 


